 ‘sok’ in de gymzaal 

Het woord ‘sok’ is in de leesles ingebracht en wordt tot in de gymzaal ‘doorgetrokken’.

In de klas hebben we een aantal losse sokken bij elkaar gezocht (vis. discr. en de versch. soorten sokken bekijken, voelen). Het sokkenpaar wordt bijeen gerold.

Met de sokken kan nu prima gegooid worden.

Inleiding: 

Ieder kind krijgt een paar opgerolde sokken en mag er vrijuit mee spelen.

(rollen, (ergens in, naar- of door- ) gooien, voetballen.

Kern;

Twee groepen (of meer) worden gevormd. In mijn groep de kinderen die iets zachter en minder gericht gooien of door andere redenen langzamer zijn of minder spanning kunnen verdagen. De andere groep zal duidelijk zijn.

Elke groep wordt in tweeën gesplitst en staan gescheiden door b.v. een bank tegenover elkaar.  
En dan……héél veel opgerolde sokken aanbieden en…………..sokkengevecht !

Gooien, vangen, oprapen en ontwijken van de gegooide sokken.

Er kan niemand af worden gegooid, dus iedereen blijft actief totdat ze uitgeput zijn

Afsluiting:

De opgerolde sokken worden in kleine groepjes verdeeld.

Elk klein groepje mag letters proberen te vormen die ze al geleerd hebben, b.v. de s van SOK

