

1. Marsepein

[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]


Marsepein wordt gemaakt van amandelen en suiker. Amandelen zijn noten. Ze groeien aan amandelbomen. Die groeien in warme landen. Zo’n warm land is Italië. In oktober zijn de noten rijp. Dat is in de vroege herfst. Dan worden de noten geplukt. Al heel lang geleden werd in Italië van amandelen marsepein gemaakt.

Al heel lang geleden wisten de zeelieden uit ons land dat marsepein te koop was. Ze gingen met schepen naar Italië. In de vroege herfst voeren ze weg. Ze kwamen aan in Venetië. Dat is een havenplaats in Italië. Daar kochten ze grote stukken marsepein. De stukken leken op broden. Ze werden “Marci-panis” genoemd. Het betekent: “Brood uit Marco”. San Marco is het land rondom Venetië. Daar werd marsepein gemaakt. Zo komt dat lekkere goedje aan zijn naam.

2. Sinterklaas en marsepein horen bij elkaar

De schepen gingen volgeladen met marsepein weer terug naar ons land. Ze moesten er wel een maand voor varen voor ze weer hier waren. De schepen kwamen eind november weer terug in de haven. Dat is de tijd vlak voor het feest van Sinterklaas. Marsepein en Sinterklaas kwamen tegelijk in ons land aan. Zo komt het dat marsepein echt bij Sinterklaas hoort. Dit gebeurde in de tijd dat er nog heel weinig suiker was in ons land. Veel later konden de bakkers hier suiker en amandelen kopen. Daarvan maakten ze zelf marsepein.

3. Hoe wordt marsepein gemaakt
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Marsepein wordt nu niet vaak meer door de banketbakker gemaakt. Bijna alle marsepein komt uit de fabriek. In de fabriek komen grote dozen amandelen aan. Om de amandelen zit nog een bruin velletje. Dat moet er eerst af. Dat gaat gemakkelijk met hete stoom. Als het bruine velletje eraf is, blijft er een witte noot over. De noten worden eerst goed gedroogd. Dan worden ze fijngemalen. Grote machines mengen suiker door de fijngemalen amandelen. Marsepein bestaat voor de helft uit suiker en voor de helft uit amandelen. Als de suiker met de amandelen gemengd is, komt er nog eiwit bij. Dan plakken de suiker en de amandelen beter aan elkaar. Deze dikke brei gaat nu door een grote machine met rollen. Dit is de amandelperswals. De rollen zorgen ervoor dat de suiker en de gemalen amandelen een geheel worden.

Na het walsen is het marsepein geworden. Om de marsepein te kleuren wordt er kleurstof door gedaan.

4. Een varken van marsepein

Heb je wel eens marsepein in de winkel gezien? Soms zie je dan een groot half varken op een schaal liggen. Misschien heeft je moeder of vader wel eens een stukje van zo’n groot varken gekocht. Waarom maken de bakkers zo’n groot roze varken van marsepein?

Een marsepeinen varken wordt al heel lang gemaakt. Het is een oude gewoonte. Zo’n oude gewoonte vertelt iets over vroeger. Vroeger was de maand november niet alleen de maand waarin marsepein werd gemaakt. November was ook de slachtmaand. In november slachtten veel mensen een varken. Ze kochten een klein biggetje in de lente. In de zomer at het biggetje zich groot en dik. In de herfst werd het varken geslacht. De mensen hadden dan spek en vlees voor de winter. Je hoefde geen honger te lijden. Een varken betekende voor veel mensen in de zomer sparen om in de winter iets te hebben. Dat was fijn! Een varken bracht geluk. Nu zijn er in ons land geen varkens meer, die in de zomer rond het huis lopen en voor de winter geslacht worden. Toch is er iets van over gebleven. Denk maar eens aan het woord spaarvarken. Vroeger was een levend varken een soort spaarpot voor de winter. Dat varken werd nagemaakt als spaarpot, en als marsepein figuurtje.
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Vragen
1. Waarvan wordt marsepein gemaakt?

A. Amandelen en suiker.

B. Suiker en boter.

2. Wat betekent de naam marsepein ofwel marci-panis?

A. Snoepgoed van de planeet Mars.

B. Brood uit Marco (gebied in Italië).

3. Waarom eten we marsepein voornamelijk in de Sinterklaastijd?

A. Sinterklaas is er gek op en bracht het mee.

B. De amandeloogst is in oktober en de schepen hadden een maand de tijd nodig om in Nederland aan te komen.

4. Welk deel van de amandelnoot wordt gebruikt voor marsepein?

A. De witte binnenkant.

B. De harde bruine buitenkant.

5. Hoe komt de marsepein aan zijn kleur? 

A. Door kleurstof toe te voegen.

B. Er zijn verschillende kleuren amandelen.

6. Waarom zie je vaak varkens van marsepein?

A. Roze was de meest voorkomende soort marsepein.

B. In november slachtte de mensen vroeger vaak hun eigen varken. 

Puzzel Marsepein:
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Vul de antwoorden op de vragen in, in de hokjes hierboven. 

1. Van welke noot wordt marsepein gemaakt?

2. Hoe lang deden de schepen erover van Italië naar Nederland?

3. Hoe heet het hoofddeksel van sinterklaas?

4. Wat zit er ook in marsepein behalve amandelen?

5. Welke Nederlands feest hoort bij Marsepein?

6. Welk vervoermiddel bracht de amandelen vroeger in Nederland?

7. Waarmee wordt marsepein gekleurd?

8. Wat voor vorm Marsepein zie je heel vaak groente en ………… ?

9. In welke maand kwam het marsepein in Nederland aan?

In de dik gedrukte kolom zie een woord verschijnen als je alle vragen goed hebt ingevuld. Welk woord is dat?

	


