Les: Eerlijkheid

Doelstelling:

Weten hoe je eerlijk moet/kunt zijn en dit oefenen

Materiaal:

2 grote aan elkaar genaaide lakens; touw; cd speler
Tijd:


30-45 minuten

Voorbereiding:
Hang de lakens over een gespannen lijn (touw) in de gymzaal

Verloop van de les:

De kinderen staan, verdeeld in 2 partijen, in hun speelveld. Ze mogen elkaar niet zien (daarom het doek) en niet horen (daarom harde muziek van cd-speler). Ze gooien een bal over, zonder dat ze kunnen zien waar deze terechtkomt. Een partij scoort 3 punten als ze de bal vangen, 2 punten als de bal een keer stuitert en 1 punt als de bal twee keer stuitert. De partijen moeten steeds hard naar elkaar roepen hoeveel punten de andere partij gescoord heeft, want dat weten ze zelf niet.
Praat terug in de klas over het spel (dat maar kort hoeft te duren!). Zijn de 2 partijen heel eerlijk geweest?

Praat vervolgens over eerlijkheid en laat de kinderen vertellen hoe ze daar mee omgaan. Stel vragen als:


-vond je het leuk om in dit spel eerlijk/oneerlijk te zijn?


-ben je altijd eerlijk


-tegen wie ben je niet eerlijk?


-hoe voel je je als je niet eerlijk bent?


-hoe voelt het als een ander niet eerlijk tegen jou is?

Vertel de kinderen dat er nog meer soorten eerlijkheid zijn. Met het spel hebben ze b.v. geoefend om de waarheid te zeggen. Kunnen de kinderen nog andere ‘soorten’ van eerlijkheid bedenken? (rechtvaardig zijn; iets eerlijk delen; oprecht zijn; openhartig zijn; betrouwbaar zijn;…) Deze vormen van eerlijkheid worden geoefend in de volgende rollenspelletjes. Hoe zeg je op een eerlijke manier:


-tegen je zus/broer dat je €5 van oma kreeg om te delen


-tegen je vriend/in dat je geen zin hebt om met hem/haar te spelen


-tegen je vriend/in dat je daar ook morgen geen zin in hebt


-etc
